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Αθήνα, 18 Μαρτίου 2026   

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

1. ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  

1.1. ΠΡΙΝ ΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ (09:30-10:30)  

 

Από τις 09:30 – 10:30 θα γίνει η προσέλευση και η εγγραφή σας στη γραμματεία του 

Συμβουλίου στο κτίριο «Αθηνά», Λεωφ.Μ.Αντύπα 81, στην Ηλιούπολη. Τα 

επαγγελματικά στελέχη της ΧΕΝ Ελλάδος θα σας κατευθύνουν για τη διαδικασία και 

θα παραλάβετε το υλικό.  

 

 

1.2. ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ (11:00 – 15:00) 

Κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης η Πρόεδρος θα δίνει τη δυνατότητα να τεθούν 

διευκρινιστικές ερωτήσεις ή να γίνουν σχόλια ανά θέμα της ημερήσιας διάταξης που 

θα παρουσιάζεται.  

Στην περίπτωση που θέλετε να θέσετε ερώτημα ή να κάνετε το σχόλιό σας, μπορείτε 

να ζητήσετε το λόγο με ανάταση της χειρός.   

Η Πρόεδρος θα σας δίνει τον λόγο και θα αναφέρετε το όνομα και το τοπικό Κέντρο 

από το οποίο προέρχεσθε. Κάθε ερώτημα ή σχόλιο δε θα πρέπει να ξεπερνά το 1,5 

λεπτό για διευκόλυνση της διαδικασίας.  

Για τις ψηφοφορίες εντός της συνεδρίασης (δηλ. εκτός των Αρχαιρεσιών), η 

Πρόεδρος θα καλεί τα παρόντα μέλη του Πανελλήνιου να ψηφίσουν δια ανατάσεως 

της χειρός.  

 

2. ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  

2.1. ΠΡΙΝ ΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ (09:30-10:30) 

 

Από τις 09:30 – 10:30 μπορείτε να συνδεθείτε από το computer, το tablet ή το 

smartphone σας. Απαιτείται σταθερή σύνδεση στο internet.   

Δεν χρειάζεται να έχετε κατεβάσει την εφαρμογή του Zoom στον υπολογιστή σας, 

αρκεί να συνδεθείτε στον σύνδεσμο (link) που σας έχει σταλεί, στον browser σας 

(π.χ. Google chrome, Firefox, Internet Explorer) με την ονομασία 47η συνεδρίαση 

Πανελληνίου Συμβουλίου και θα σας κατευθύνει η εφαρμογή για τις επόμενες 

ενέργειες. 

Παρακαλούμε να ονομάσετε το προφίλ σας με το όνομα και το επώνυμό σας, ώστε 

να διευκολυνθεί η διαπίστωση της απαρτίας. Αφού ολοκληρωθεί η διαδικασία 

ταυτοποίησης, παρακαλούμε να κρατήσετε το μικρόφωνό σας κλειστό.  
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Επιπλέον πληροφορίες σχετικά με τη χρήση της πλατφόρμας ZOOM μπορείτε να 

βρείτε στον σύνδεσμο ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ & ΧΡΗΣΗΣ ΖΟΟΜ που σας έχει σταλεί.  

Σας ενημερώνουμε ότι η συνεδρίαση θα βιντεοσκοπηθεί προκειμένου το βίντεο να 

χρησιμοποιηθεί για την πιστοποίηση της απαρτίας και τη σύνταξη των πρακτικών της 

συνεδρίασης και δε θα δημοσιοποιηθεί. Η σύνδεσή σας θα θεωρηθεί αυτομάτως ως 

συναίνεση στη βιντεοσκόπηση. 

 

2.2. ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ (11:00 – 15:00) 

Κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης παρακαλούμε να έχετε τα μικρόφωνά σας 

κλειστά.  

Η Πρόεδρος θα δίνει τη δυνατότητα να τεθούν διευκρινιστικές ερωτήσεις ή να 

γίνουν σχόλια ανά θέμα της ημερήσιας διάταξης που θα παρουσιάζεται.  

Στην περίπτωση που θέλετε να θέσετε ερώτημα ή να κάνετε το σχόλιό σας, μπορείτε 

να χρησιμοποιήσετε το «χεράκι» από τις επιλογές της πλατφόρμας ZOOM ή να 

στείλετε μήνυμα μέσω της επιλογής chat προς τον χρήστη ΧΕΝ ΕΛΛΑΔΟΣ YWCA OF 

GREECE (ΔΕΙΤΕ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ & ΧΡΗΣΗΣ ΖΟΟΜ) 

Η Πρόεδρος θα σας δίνει τον λόγο και θα αναφέρετε το όνομα και το τοπικό Κέντρο 

από το οποίο προέρχεσθε. Κάθε ερώτημα ή σχόλιο δε θα πρέπει να ξεπερνά το 1,5 

λεπτό για διευκόλυνση της διαδικασίας.  

Για τις ψηφοφορίες εντός της συνεδρίασης (δηλ. εκτός των Αρχαιρεσιών), η 

Πρόεδρος θα καλεί τα παρόντα μέλη του Πανελλήνιου να ψηφίσουν δια ανατάσεως 

της χειρός χρησιμοποιώντας το «χεράκι» από τις επιλογές της πλατφόρμας ZOOM 

(ΔΕΙΤΕ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ & ΧΡΗΣΗΣ ΖΟΟΜ). 

  

3. ΑΡΧΑΙΡΕΣΙΕΣ  

Οι Αρχαιρεσίες, για την εκλογή πέντε (5) μελών της Διοικούσας Επιτροπής και δύο (2) 

μελών της Επιτροπής Υποψηφιοτήτων, θα πραγματοποιηθούν μέσω της ειδικής 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας της ΧΕΝ, για τα μέλη του Πανελληνίου Συμβουλίου που 

έχουν δικαίωμα ψήφου είτε συμμετέχουν δια ζώσης είτε διαδικτυακά, το Σάββατο 

28 Μαρτίου από τις 12:45 έως και τις 13:45.  

 

Τα μέλη αυτά, είναι προγραμματισμένο να λάβουν στις 26.03.2026 το σχετικό 

προπαρασκευαστικό υλικό (οδηγίες χρήσης της πλατφόρμας, βιογραφικά 

υποψηφίων). Το υλικό θα προωθηθεί από την ηλεκτρονική διεύθυνση 

epitropi@xen.gr και παρακαλούμε να ελέγξετε και την ανεπιθύμητη αλληλογραφία 

σας.  

 

Για τα μέλη με δικαίωμα ψήφου που θα συμμετέχουν δια ζώσης, έχει προβλεφθεί να 

μπορούν να ψηφίσουν μέσω ηλεκτρονικών υπολογιστών που θα βρίσκονται 

εγκατεστημένοι σε ειδικό χώρο. Είναι σημαντικό να έχουν μαζί τους τους κωδικούς 
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που θα έχουν δημιουργήσει για τη διαδικασία, όταν λάβουν το σχετικό υλικό στις 

26.03.2026.  

 

Για όλα τα μέλη με δικαίωμα ψήφου, έχει προβλεφθεί να υποστηριχθούν από 

εθελοντικά και επαγγελματικά στελέχη στη διαδικασία και περισσότερες 

πληροφορίες θα σταλούν μαζί με το σχετικό ενημερωτικό και βοηθητικό υλικό.  

 

4. ΕΠΙΛΥΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ - ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ  

 

Εάν αντιμετωπίσετε οποιαδήποτε δυσκολία, παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με την 

κα Θέκλα Παπαδοπούλου, στα τηλέφωνα 210 9932820 και 210 9930708 από 

Δευτέρα έως Παρασκευή 10:00 με 16:00. 
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